Zaverecna zprava

Komise trenérl za rok 2024

V aktudlnim roce jako v letech predeslych kompetence komise trenéri se Uzce propojuji

s reprezentacnimi trenéry, takZe zavérecna zprdva bude za obé odvétuvi.

Trenéfi méli na starost jako kazdy rok:

e vedeni reprezentacnich soustiedénich
e planovani sezény
e nominace na turnaje

e nominace do reprezentace

To se za nas posunulo vpred, a€ uz program na soustiedénich, vétsi smysl nominaci na turnaje Ci

rozdéleni reprezentace.

Nové se zavedla PSYCHOLOGE SPORTU na sportovnich soustfedénich a navazala se celorocni
spoluprace s psychologem Jindfichem Duskem, coZ hodnotime jako velky krok kupfedu. Psychologie

posunula sportovce vpred jak po individualni strance, tak nékteré i po tymové.

Tento rok se stal TYM BC1/BC2 stabilnim pod vedenim Aleny Sajdakové a posunul se opravdu o velky

kus dopredu, coZ vnima jak psycholog Jindfich Dusek, tak samotni sportovci i trenéfi.



